TR 2

Ce que vous allez apprendre

L'équipement de sauvetage

-Décrire l'équipement de sauvetage utilisé en eau vive et ses particularités

La prévention

-Décrire les ressources disponibles et leurs spécifications dans la préparation d'une sortie en riviéere et d'une
descente de rapide

Gestion des risques
-Décrire les concepts de gestion des risques dans les activités et les sports de riviere

Les théories

-Appliquer les principes théoriques lors d'une intervention d'urgence et démontrer un maximum d'efficacite lors
d'un sauvetage

Gestion de la scéne et chaine de commandement

-Décrire les notions de chaine de commandement et intégrera ces aspects lors des scénarios.

Sauvetage civil

-Décrire les divers éléements de ['organisation d'un sauvetage de facon efficace assurant la sauvegarde d'une
victime.

Le post-sauvetage

-Décrire les divers élements de l'étape du post-sauvetage de facon efficace assurant le suiv
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TR 2
Ce que vous allez apprendre (suite)

Noeuds

-Utiliser les noeuds dans leur contexte lors de mise en situation
Marche enriviére (eau peu profonde)

-Employer la technique nécessaire pour des déplacements en riviere encorde, en section peu profonde
Sauvetage avec sauveteur encordé (a la nage)

-Appliquer les techniques de sauvetage avec un nageur encorde de fagcon sécuritaire.

Sauvetage avec nageur fort

-Expérimenter les techniques de sauvetage avec un nageur fort de facon sécuritaire.

Montage d'ancrage

-Employer le milieu naturel et ses constituants pour ériger des systemes d'ancrage diversifies efficace et
sécuritaire.

Systéme d'avantage mécanique

-Appliquer les techniques pour l'élaboration d'un systéme d'avantage meécanique direct de fagcon sécuritaire.

Décravater et récupérer une embarcation

-Elaborer un décravatage et une récupération d'embarcation en sécurisant le site du plus simple au plus
complexe.
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TR 2

Ce que vous allez apprendre (suite)

Ligne éclair (Zip line)
-Expérimenter 'élaboration d'une ligne éclair pour utilisation avec nageur de facon sécuritaire. Le plaisir de pagayer

Sauvetage avec Bateau Passeur

-Appliquer les techniques pour l'élaboration d'un sauvetage par bateau passeur de fagcon sécuritaire.



